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Witam na kolejnym przystanku naszej naukowej podrézy. Tym razem postaram si¢
przyblizy¢ problematyke przyczyn wad wymowy. Jest to wazne nie tylko z punktu widzenia
samej $wiadomosci, ale takze ukierunkowania procesu terapeutycznego. Bardzo czesto
przyczyna wyznacza droge terapii.

Prosz¢ ponizsze rozwazania traktowa¢ bardzo ogolnie. Zaglebianie si¢ w przyczyny
konkretnych wad wymowy nie stanowi przedmiotu zainteresowania tego opracowania. Ma w
sposob ogdlny przyblizy¢ problematyke.

W literaturze przedmiotu do czgstych przyczyn wad wymowy =zalicza si¢ przyczyny
Srodowiskowe, tj. przekazywanie przez dorostych nieprawidlowych wzorcéw jezykowych,
nieprawidlowe postawy rodzicielskie czy zty styl wychowawczy. Stymulowanie do méwienia
dziecka wptywa jak najbardziej pozytywnie na ksztaltowanie si¢ jego mowy. Niestety
niektorzy rodzice wpltywaja negatywnie na rozwdj mowy dziecka, poprzez odrzucanie
dziecka, mowienia do niego nazbyt pieszczotliwie. Zbyt surowe wychowanie moze
doprowadzi¢ do jgkania lub mutyzmu (niemozno$ci mowienia). Cierpliwo$¢ i
zainteresowanie dorostych rozwojem dziecka aktywizuje je do mowienia. Dzieci uczg si¢
mowy na zasadzie nasladownictwa — jesli bedziemy przekazywa¢ im nieprawidlowe wzorce
jezykowe (i nie umozliwimy nabycia prawidlowych wzorcow) to taka wtasnie wymowe w
nich uksztattujemy.

Kolejny aspekt to nieprawidlowa budowa i funkcjonowanie narzadéw artykulacyjnych.
Jesli u dzieci wystepuje gotyckie podniebienie, rozszczep wargi i podniebienia, wady zgryzu,
zbyt duzy jezyk, przyrosni¢te wedzidetko podjezykowe itp., to dziecko fizycznie nie jest w
stanie prawidtowo realizowaé glosek. Warto w tym miejscu wspomnie¢ o negatywnym
wplywie stosowania smoczka (lub butelki) u dzieci, u ktoérych rozpoczat si¢ juz proces
ksztaltowania mowy. Moze on powodowa¢ wady zgryzu, ksztattowanie si¢ nieprawidlowego

toru oddechowego, zaburza¢ prawidtowg prace jezyka.

Trudnos$ci w nabywaniu j¢zyka powodujg rowniez zaburzenia stuchu. Nie tylko stuchu
fizycznego, ale takze fonematycznego (czyli umiejg¢tnosci rozrdzniania glosek). Dziecko,
ktdre nie styszy mowy otoczenia, nie jest w stanie si¢ jej nauczy¢. A jesli styszy te mowe, ale
zaburzenia stuchu sg na tyle zaawansowane, Ze ja znieksztalcaja, to rowniez nie zostanie ona
rozwini¢ta w sposob prawidlowy. Waznym jest rowniez moment, kiedy zaburzenia stuchu si¢
pojawity: czy przed okresem nabywania mowy, w trakcie jego ksztaltowania czy po
zakonczonym procesie rozwoju mowy i jezyka.

Warto zwroci¢ uwage rowniez na zaburzenia koordynacji oddechowo-fonacyjno-
artykulacyjnej, czyli wspotprace procesu oddychania, tworzenia dzwigku i jego realizacji.
Stanowi ono glowng przyczyne jakania. Znaczenie oddychania dla rozwoju mowy zostato
omowione w poprzednich przystankach logostacji.



Podtozem zaburzenia rozwoju mowy i jezyka moga by¢ takze nieprawidlowosci obwodowe
lub os$rodkowe, czyli w strukturze i funkcjonowaniu moézgu oraz funkcjonowaniu drog
unerwiajacych. Tego typu przyczyny prowadza do afazji lub dysartrii.

Wsrod innych przyczyn wad wymowy wymienia si¢ rowniez:

Czeste choroby gornych drog oddechowych, przerost trzeciego migdata;
Uksztattowanie nawyku nieprawidtowego potykania;

o Zmuszanie dziecka do wypowiadania gloski, na ktora jego narzady artykulacyjne nie
g jeszcze gotowe;

o Lateralizacja nieustalona;

o Oraz wiele, wiele innych.
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